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FECHA: Bogota, 19 de mayo 2026

HORA: 7.30 LUGAR: Jardin Infantil Semillitas de Amor
MOTIVO DEL ENCUENTRO: Pautas de crianza
PARTICIPANTES:

Familias del grupo de apoyo

OBJETIVO DEL ENCUENTRO:
Fortalecer en las familias del grupo de apoyo, practicas de crianza basadas en el

amor, el respeto, la comunicacion afectiva y el establecimiento de limites positivos,
promoviendo ambientes seguros y estimulantes que favorezcan el desarrollo

integral de los nifios y las nifias en la primera infancia.

ORDEN DEL DIA:

1. Saludo Cordial
2. presentacion del folleto
3. dialogo sobre el tema

4. compromisos
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

siendo las 7.30, se llevd a cabo un encuentro con las familias pertenecientes al
grupo de apoyo de la Sala Amiga de Lactancia Materna, con el propdsito de
fortalecer las pautas de crianza basadas en el amor, el respeto y el
acompafiamiento afectivo hacia los nifios y las nifias.
Durante la jornada se socializaron el folleto se dio lectura dando, diferentes
estrategias para favorecer una crianza positiva en el hogar, abordando temas
como:

e Laimportancia de la comunicacion afectiva y la escucha activa.

e El establecimiento de limites claros con amor y respeto.

e El aprendizaje a través del juego y las experiencias significativas.

e El fortalecimiento de los vinculos familiares mediante el acompafiamiento y

la empatia.

Asimismo, se resalté la importancia de brindar ambientes seguros, afectivos y
estimulantes para el adecuado desarrollo integral de los nifios y las nifias durante
la primera infancia.
Las familias participaron activamente compartiendo experiencias, opiniones vy
COMPROMISOS

¢ relacionados con la crianza respetuosa y el fortalecimiento de las dinamicas

familiares.

e Tener en cuenta algunos limites en casa
Como cierre del encuentro, se invitd a las familias a continuar aplicando en casa
estrategias de crianza basadas en el dialogo, la paciencia y el amor, favoreciendo

asi el bienestar emocional y social de los nifios y las nifas.
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ANEXOS: acta, firmas, evidencias
fotograficas,

ELABORADO: Yeimy Sanabria
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Comunicacion y Amor | (Setting Gentle Limits) Aprender Jugando
(Listening with Love) ! - ® ) (Play as Learnmg}

== =]

- Guiando con

amor.

| Tips: Reglas simples, consecuencias |
o' consistentes, firmeza con dulzura. /-

_ Tips: Tiempo de calidad, estimulacién
' temprana, explorar sin miedo. . .

Tips: Escucha activa, vallda sus
emuc:ones. miradas que conectan.
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